Berlino, il Meihuaquan alle Olimpiadi
Di Storti Enrico

Nel 1936 la Germania di Hitler mise in scena aiBerl Undicesima Olimpiade che vide la
partecipazione di una Squadra Cinese di dimostnazilelle Arti Marziali (Zhongguo Wushu
Biaoyan Dui, O !; >=$éKo ).

Questa squadra era I'espressione del cambiamentiovanne sottoposto il Wushu tramite la
nazionalizzazione seguita all’avvento dello Zhomgy&uoshu Guan ( O O[ , Palestra
Centrale di Arte Nazionale) di Nanchino, ma nomi &gnno che due dei membri di questo gruppo
erano praticanti di Meihuaquan, percio ripercomeensieme gli avvenimenti legati a questo
storico evento sottolineando quest’ultimo partioela



. . v N
La Nave Mercantile che trasportera la squadra aimmpinese e attraccata nel porto di Shanghai

Nel Marzo del 1936 il Direttore del Guoshu Guanadf Zhijiang @ "4 ) organizzo un gruppo
da inviare ai Giochi Olimpici di quell’anno. L'idezra quella di stupire il mondo, rappresentando
con il Wushu la quintessenza della cultura Cineaeselezione degli atleti che parteciperanno

all’evento, avvenne tramite una Gara Nazionae) ii,Y!; Ep © UCO ) che si tenne a Shanghai
presso il Ginnasio Shenyuan @ :DE€ ). La commissione che giudico gli atleti era forendallo
stesso Zhang Zijiang e da Chu MinyilgeAR, Wang Ziping ]’ % H ), Tong Zhongyi é n ),

Zhu Guofu ( O/d ), ecceterd.La partecipazione alle preselezioni, fu massideiparte dei
migliori praticanti di arti marziali da tutte leguince e tra questi si dimostrarono all’altezza di
gareggiare alla finale cento personaggi. Dopo wmdinva di giorni di competizione faticosissime,
vennero scelti in sette: per la squadra maschilang Wenguang@\ T ), Wen Jingming#p A
JA), Jin Shisheng®!-E*d), Zheng HuaixianK! OBU); per la squadra femminile Fu Shuyufi#

f ), Liu Yuhua (D) # ), Zhai Lianyuan% E3%e) . Ad essi si unirono Lin Shaozhoid¢ = ) e
Kou Yunxing (ceE¥ 1)2. La maggior parte delle fonti perd inserisce relaro di questi atleti al

! Zheng Guangl&! CA , Zhonghua Wushu hongdong Bolin Aoyunhe: EE } o/ .E¥ i (Le arti marziali
Cinesi provocano sensazione ai giochi olimpici dil®io), Yangzi WanbadA % /z articolo del 6-8-2008

2 Questo I'elenco fornito da Lu Peil , Wushu Liangxiang Aoyunhtij f,i :E¥ i (Dimostrazione di Arti
Marziali ai Giochi Olimpici), in Xiamen RibagK%2°z del 2008-08-08; leggermente differente quello d#eadn 71
Niangian ceng canjia Bolin Aoyunhui de Laoren 710 — u &/ :E¥ i, Y50 » (Un anziano settantuno anni dopo
aver partecipato ai Giochi Olimpici di Berlino)tiaolo apparso in Huashang Bab z del 07 agosto 2007: Zhang
Wenguang 6\ T ), Wen Jingming#p AJA), Zheng HuaixianK! OBU), Jin ShishengQ!-E*6), Zhang Erding © é

T8), Kou Yunxing (ceE¥ I). Le donne coincidono. l'articoldanjing Guoshuguan Ceng Yangwei Bolin Ao Yun Jiangs
Wushu Xiongshi Mengxinge O Of O A O o/ :E¥ "48al; L ™(A(AGg in http://sports.sina.com.cn/0/2007-06-



posto di Lin Shaozhou, Zhang Er'ding €Ta ). Unitamente al fatto che Lin Shaozhou non & mai
citato nella pratica degli esercizi € lecito peesare in realta sia stato proprio Zhang Er'ding il
nono personaggio della squadra. Come capo squad@nfinato Hao MingR2JA)®. Prima di
lasciare Nanchino, essi vennero ricevuti da Jizeshd(* -E ) e Song Meiling (5cUY) al

palazzo presidenziale , che li vollero incoragdia@uesta squadra dimostrativa fece parte di una
spedizione olimpica di 69 atlithe parteciparono con scarso successo ai gioofpe®ndo in
varie discipline. Gli atleti partiti il 26 giugn®B6, sbarcarono 27 giorni dopo in Italia, a Venegia
vennero immediatamente trasferiti a Berlino.
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La Delegazione Cinese arriva a Berlino
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La spedizione Cinese era cosi compost@apo della Delegazionera Wang Zhengting (81 );
il suosegretarioera Chen Siliangt ,8D ); una squadra di atleticacomposta da Fu Jinchend (
G! £), Jia LianrenC E3 —), Chen Baoqiul{ 1)@ ), Wu Bixian ( § ), Wang Shilin{ Al ),
Huang Yingjie T™8/)A.iu Changchun {KT G ), Dai Shuguo (#! O ), Cheng JinguanG! u ),
Wang ZhenglinX!8 1 ), Lin Shaozhou [4¢# ), Leng PeigenE1 ), Gao JiefFA"Q, Fu
Baolu Q027 ), Zhou Khangxing EKT 6), Si Tuguang (g ), Zhang Jiakui § < é ), Hao
Chunde F2 U ), Cai Zhengyi 6!8 ), Zhou Yuyu (=.7 ), Zhang Zaojiu fEO 2), Zheng
ChengshanR! & F ), Li Sen (# A ); una squadra di calciocomposta da Bao JiapingJ(< H ),
Huang Jiliang T™4«8D Li Tiansheng & p*6 ), Tan Jiangbaif "4 @ ), Mai ShaohanT{4¢" ),
Cai Wenli (6VV ), Huang MeishunT™5cNOXu Yahui (e oE” ), Chen Zhenhe(K a ), Li
Guowei (# O 0), Liang Rongzhao {98'<), Liang Shutang ¥ e x), Zheng JiliangKk' 88D),
Yang Shui " ), Li huitang (# p % ), Zhuo Shijin (-EG! ), Feng Jingyang,(D/: ), Zhang

19/12152991347.shtml che citaJiengsu Tiyu Zhi48= (61 - (Cronache sportive del Jiangsu) riporta anch'esso
guesto secondo elenco in cui Lin Shaozhou non coergrhal suo posto é inserito Zhang Er'ding.

3 Zheng Guangl&! CA , Zhonghua Wushu hongdong Bolin Aoyunhe: £E } a/ .E¥i (Le arti marziali
Cinesi provocano sensazione ai giochi olimpici dil®io), Yangzi WanbadA % /z articolo del 6-8-2008

* Zhou Bin=a , Bolin Aoyunhui Shangde Henan Wushu Minggid .£¥ /8, Y"",/; &« (Famosi studenti di
arti marziali dell' Henan ai Giochi Olimpici di Bem), articolo dell’Agenzia Xinhua e Dahebad” z

® 71 Niangian ceng canjia Bolin Aoyunhui de Laoren/710 — v a/:E¥}, Y50 e (Un anziano settantuno anni
dopo aver partecipato ai Giochi Olimpici di Berljparticolo apparso in Huashang B& z del 07 agosto 2007



Haoyuan @Nw$8, Sun Jinshun (JONO), Ye Beihua E1# ), Cao Guichengi( & ), Jia
Youliang € Q8D); una squadra di Pallacanestradi cui facevano parte Wang Yuzengfs ),
Wang Nanzhen){,)¢ ), Mou Zuoyun (4 1 f ), Wang HongbinXT a ), Li Shaotang #4¢ a),
Liu Yunzhang ( fOu ), Chen Yugong"(6T B), Liu Baocheng (r& ), Feng Nianhua (E # ),
cai Yanxiong (0$EL™Y, Wang Shixuan){ AEP), Yin Guiren (C — ), Yu Jingxiao CA 2 ), Xu
Zhaoxiong (e '_ ); una squadra di Nuotoa cui appartenevano Chen Zhenxihg ( ), Yang
Xiugiong (=/** ); una squadra di Sollevamento Pesiomposta da Huang SheJi'/ 1), Shen
Liang (18D), Weng Kangting%—  1); una squadra di Ciclismocomposta dal solo He Haohua
(*#># ); una squadra di Pugilato(che in cina & chiamato Quarki D) che aveva come membri
Li Menghua # {# ), Wang Runlan){(#{ E ), Jin Guidi MHC 1), Jin Gui MH );

Li Huitang # W x , capitano della squadra di calcio, come porta-baridra conduce la
delegazione Cinese

La partecipazione di una Delegazione Cinese a g@s#npiadi venne decisa dal Governo come
contraltare alla decisione dell'Esercito Giappongiserganizzare una delegazione dello Stato
fantoccio del Manchukudsfi# O) da spedinfi.

La Squadra di Wushu arrivo a Berlino dopo essere stata ad Amburgoeadalle esibizioni in
strada ed un esibizione ufficiale presso lo Zodadgtta” | membri del gruppo erano stati
approvvigionati con degli speciali vestiti bianchiseta con cui effettuare le loro performance. Il
primo giorno gli atleti del Guoshu parteciparonia glarata di apertura dei Giochi con vestiti cinesi
di stile antico, ognuno brandendo un arma, quadi,Jan, Qiang e Gun. Il giorno dopo la
cerimonia di apertura delle Olimpiadi, la SquadmaeSe tenne la propria esibizione nell’arena che
poteva contenere piu di ventimila persone, otteaere tutti i posti venissero occupati.
L’'organizzazione prevedeva che ogni singola dinaastne avesse a disposizione quindici minuti.

¢ Zhou Bin=a , Bolin Aoyunhui Shangde Henan Wushu Minggid .£¥ /8, Y"",!; &« (Famosi studenti di
arti marziali dell' Henan ai Giochi Olimpici di Bero), articolo del’Agenzia Xinhua e Dahebad” z

" Zheng Guangl&' CA , Zhonghua Wushu hongdong Bolin Aoyunhe: £E } a/:E¥i (Le arti marziali
Cinesi provocano sensazione ai giochi olimpici dilBi0), Yangzi WanbadA % /z articolo del 6-8-2008



La manifestazione di Guoshabbe inizio con I'esibizione di Zzhang Wenguangitik sequenza di
Chaquan ¢ E )% i suoi pugni apparivano come meteore, i calci cdanepi, fragorosi. tutto
insieme era visibile suono, forma, forza, spir@@n agilita mostro vividamente le cadute, i colpi,
le proiezioni, le prese le tecniche di attaccofesh come tratti tipici del Guoshu.
Immediatamente dopo, Liu Yuhua fece una sequeinRappie Sciabole (Shuangdgd) ). Dopo
aver battuto con ferocia un piede sul terreno (Damj NV/76),tenendo entrambe le sciabole nella
mano sinistra, una sciabola venne trasferita allanm destraLe due sciabole iniziarono a danzare
nell'aria, mettendo in evidenza I'ombra umana. Come comuHiali neve, si proponeva sulla
scena a ondate di saltiDiventd come un tuono emesso fragorosamente, abdpsrme fiumi e
mari che si solidificavano in bagliori blu’'le doppie sciabole vennero fatte volare fino ad
abbagliare le persone e si fermarono improvvisame@li spettatori applaudirono
ininterrottamente.

8 Zheng Guangl&! CA , Zhonghua Wushu hongdong Bolin Aoyunhe: £E } a/ :E¥ i (Le arti marziali
Cinesi provocano sensazione ai giochi olimpici dilBi0), Yangzi WanbaoA % /z articolo del 6-8-2008 inserisce
guesta sequenza di esercizi nell'ambito della diraa®ne presso lo zoo di Amburgo.

®Zhou Bin=a , Bolin Aoyunhui Shangde Henan Wushu Minggid .£¥ /8, Y"",!; &« (Famosi studenti di
arti marziali dell' Henan ai Giochi Olimpici di Bero), articolo del’Agenzia Xinhua e Dahebat” z



Fu Shuyun e Liu Yuhua si allenano all'eserciziodppia "Hua Mulan"&t y E )*°

Fu cosi il turno di Zheng Huaixiaf(OBU) e Kou Yunxing (@E¥ |) che presentarono I'esercizio

in coppia detto “Longhu dui Guh” (Un<#1 ¢ , Bastone in Coppia del Drago e della Tigre).
Impugnando entrambi un Bastone, molto sicuri diggedagnarono la piattaformaer eseguire |l
loro esercizioKou Yunxing brandiva il bastore®n cui esegui con ferocia un fendente, Zheng
Huaixian sposto di lato il bastone e approfittolagiportunita di eseguire la tecnica del “Drago
Diabolico che Agita il Mare”( KUn U#L, E’Long Jiaohai)spazzandn basso i piedi di Kou
Yunxing. In quel momento Kou Yunxing fece credieessere in difficolta ed in pericolo, tanto che
gli spettatori emisero un mormorio che segnalaveggcupazione, invece Kou Yunxing utilizzo il
bastone come sostegno sul terreno e salto libraradicaria entrambi i piedi. Schivando il bastone,
si contrappose con il movimento de “La Scimmia Imtate si Arrampica sul Ramo({ ®) DA
Xianhou Dengzhijanciando i propri piedi in direzione della facoi Zheng Huaixian. Zheng
Huaixian velocemente sposto la testa di lato toglaa dalla traiettoria e riportando il bastone a
cercare di trafiggere alla cintola di Kou Yunxingi.due si avevano frequenti scambi, c'era attacco
e difesa, il tutto in un clima emozionante. Ibplico che non aveva mai avuto la possibilita di
vedere una dimostrazione antagonistica di tale sitpéza, spalanco gli occhi osservando in
religioso silenzio. | bastoni emettevano un sudmaro e acuto colpendosi a tempo come in una
partita di Ping Pong. Fino a quando, poi, entrangbin un salto ed un rotolamento si raccolsero
nella figura finale e tutto il pubblico nell'audiiom inizio a battere le mani come se tuonasse.
L’esibizione della squadra prosegui con Jin Shig{@h-E*6) che esegui una sequenza di Catena a

Nove Sezioni (Jiujiebian28WM)
|

9 Hu Yumei6T)* Z ,72 Niangian Wushu Cong Nanjing Zouxiang Shijie/72 /- £, «CE a é+/ (settantadue
anni dopo il Wushu da Nanchino all'arena mondiaef;hengshi Kuaibac x A z e http:/news.sina.com.cn/s/2008-
01-24/023913314863s.shtml

1 Zheng Guangl&! CA , Zhonghua Wushu hongdong Bolin Aoyunhe: EE } o/ -E¥ i , racconta una
sequenza leggermente differente e questo esexdiie collocato temporalmente dopo I'esibizion&diShuyun nel
Mianzhang.



Allenamento di membri della squadra di Wushu aiBetf

Wen Jingming#p AJA e Zhang Wenguangd\ T ) praticarono un esercizio in coppia con le
armi, Kongshou Duo Qian@Q <+ , Mano Vuota sconfigge la Lanciatupendo il pubblico
presente. Zhang Wenguang aveva tra le mani unadatargento (J£ ») lunga tre metri con cui
colpiva improvvisamente in alto e infilzava in bagsungeva a sinistra e stoccava a destra, ad
ogni passo creava un emozione, ogni movimento Eeltaa metteva il cuore in gola. Disarmato,
Wen Jingming aveva il solo spazio di una stanzahpewversi, rapido e vigoroso, danzava con la
lancia come il vento, saltava e rotolava di froatéavversario come se rispetto alla lancia fosse
pioggia, spostandosi in tutti i modi possibili, g sfiorando la lanci&. Alla fine Wen Jingming
guadagno l'altro lato e si impossesso della Lad@agento. Il pubblico scoppio all’unisono in un
fragoroso applauso.

A seguire Fu Shuyun4#; f ) vestita con un abito di seta bianca, praticaaihi® Cotone
(Mianzhang4E a). Il pubblico fu sorpreso di vedere che essa eracdtdi e flessuosdluttuava
nell’aria come un cigno, forte e vigorosa come wagw che si attorciglid?

Una versione patrticolare , che giudico controcdgemene data in un articolo che parla di Fu
Shuyurt®, infatti questo articolo racconta che ogni atfetze numerosi esercizZgni membro della
guadra fece molte dimostrazioni — la Signora Flefana forma di doppia spada, numerose forme
Shaolin a mano nuda, una forma di spada ShaoliguBeae Taijiquan. Essi ricevettero un applauso
fragoroso dall’auditorio e richiesero alla signoiau di regalare numerosi Bis. La sua performance
di Taiji impressiono particolarmente Hitler che,emdo invitato la squadra Cinese ad incontrarlo
in privato, disse alla Signora Fu di aver pensabe d Taiji fosse un tipo realmente eccellente di

12 Zhongguo Haohan Zhen Gongfu Kandai Bolin Ren Wishiyuan Bolin Xunlian O R",6¢t ,a a/e I

K6 -2 /A4~  (Gli eroi del vero kungfu cinese sono completamertorniati dai Berlinesi Allenamento di Membri
della Squadra di Arti Marziali di Berlino) articolipparso in Chengshi Kuaibabx A z
13 Lu PeiL 1 , Wushu Liangxiang Aoyunhtii f,/ :E¥ i (Dimostrazione di Arti Marziali ai Giochi Olimpigiin
Xiamen Ribao{K%¥2°z del 2008-08-08
14 Zheng Guangl&! CA , Zhonghua Wushu hongdong Bolin Aoyunhe: EE } o/ -E¥ i (Le arti marziali
Cinesi provocano sensazione ai giochi olimpici dilBi0), Yangzi WanbadA % /z articolo del 6-8-2008

15 FU SHU-YUN One of China's top wushu experts whéopmed at the 1936 Olympic Gamasticolo apparso in
http://www.chinesematrtialarts.eu/FU%20SHU-YUN.html



esercitazione e che quella era il tipo di arte ni@ezche avrebbe voluto apprendere. Inoltre egli
espresse la sua ammirazione per gli artisti marZiahesi regalando a ciascun membro della
squadra uno speciale trofeo. Sfortunatamente Hittar ebbe tempo di esercitarsi nel Tayiolto
piu sobria un’altra descrizione dell’'approvazionéidler nei confronti del GuoshuAdolf Hitler fu
veramente colpito dal wushu Cinese quando ebbpdidpnita di vedere alcuni tra i massimi
esperti di Kungfu di Cina provenienti dall’Accaden@ientrale di Arti Marziali di Nanchino
dimostrare nei Giochi Olimpici in Berlino nel 19386Nessun altra fonte da me consultata riporta
guesto apprezzamento da parte del Furer, inolssuma di quelle fonti parla di dimostrazioni di
Taijiquan o Baguazhang.

La dimostrazione venne conclusa da Zhai Liany®aB3( ) che esegui il Pugilato del Fiore

(Huaquang8t E). In tutto furono eseguiti pit di 10 eserciZi.

In questa foto la squadra maschile con alcuni apegmatori.

Da sinistra Zhang Wenguan@{ T ), Jin ShishengG!-E*6), Kou Yunxing (ceE¥ I), Hao Ming
(F2JA), Gu ShunhuaNSNO ¥ Wen Jingming#p AJA), Zheng Huaixiank! OBU), Zhang Er'ding
(66éTa)".

Dopo questa esibizione, iniziarono le competiziohimpiche e la Delegazione Cinese subi una
debacle che fu cosi struggente da essere cosittledarmata fu totalmente annientatd.Tranne
che nel salto con l'asta, in tutti gli altri spgtt atleti vennero eliminati nelle fasi preliminatia
compagine Cinese fu cosi ridicolizzata dai giornatidentali. Questa situazione ebbe come
conseguenza che gli atleti della Squadra di Guokkisi recarono a fare varie dimostrazioni in
provincia, non richiamassero pubblico e che nosdos accompagnati nei luoghi dove si tenevano

8 FU SHU-YUN One of China's top wushu experts whéopmed at the 1936 Olympic Gamasticolo apparso in
http://www.chinesemartialarts.eu/FU%20SHU-YUN.html

17 Zhou Bin=a , Bolin Aoyunhui Shangde Henan Wushu Mingjid.£¥i 8, Y,/ &« (Famosi studenti di
arti marziali dell' Henan ai Giochi Olimpici di Bero)

18 Questa didascalia riporta quella proposta da Ziagji 6 N9*, Bolin Aoyunhui Shang De Zhongguo Gongfu
E¥iBY Ot (La Maestria Cinese ai Giochi Olimpici di Berlin@rticolo apparso sul Beijing Wanbaa /

z del 2008-8-7

¥=p?["v in Zhou Bin=a , Bolin Aoyunhui Shangde Henan Wushu Mingfid.£¥ 7 B,Y"",/: 4«

(Famosi studenti di arti marziali dell' Henan ao@ii Olimpici di Berlino), articolo dell’Agenzia Xhua e Dahebad
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le manifestazioni. Una volta, i membri del gruppefiortandosi in spalla le pesantissime armi,
dovettero camminare per piu di un ora, cercandoehdere un autobus.

In questo clima la Squadra era veramente sconsolatese parte ad un’altra dimostrazione che fu
aperta da Kou Yunxing con il Dadadi ©). L’'annunciatore presento I'esercizio spieganke c
guell’arma pesava 64 chilogrammi. Gli spettatorrmorarono. Un membro della Gioventu
Tedesca che non credeva verisimile quel pesossigialco per verificarlo. Incredibilmente,
nonostante uno strenuo sforzo, il giovane non riastaccare I'alabarda dal terreno. Kou Yunxing
sorridendo afferrd delicatamente il Dadao con uaaared inizio ad utilizzare alternativamente le
due mani facendola danzare. Esegui queste tectiadregbeihua 6i6i8t, Fiori sul petto e sulle
spalle), Toudinghua NK8t, Fiori sulla testa), Beijihua(638T, Fiori sul dorso), ecd.’alabarda
danzava incessantemente e gli spettatori applamdisenza tregua. Dopo aver eseguito in un fiato
una dozzina di fiori con la lama, Kou Yunxing eleigmente mise I'alabarda sulle spalle
scendendo dalla piattafornfd Kou Yunxing divenne famoso per la sua forza e ednnitato ad

una gara di Sollevamento Pesi. Nello stesso periaal pugile Finlandese invio al Zhongguo
Guoshu Dui (O O Ké ) una sfida scritta, in cui diceva di voler affraré Kou Yunxing e che in
caso di sconfitta tutti gli atleti avrebbero dovutattraversare 'oceano ed ammettere
pubblicamente di aver perso. Dopo aver discussanggiudice internazionale le regole del match,
il combattimento inizio. Kou Yunxing anticipo I'aevsario con la potenza di colpi veloci come
lampi, mettendolo al tappeto. Il giudice lo dicldiaincente, ma il giorno successivo una giuria
squalifico Kou Yunxing per non avere seguito lealegdel Pugilato da Competizione. Qualche
giorno dopo un pugile inglese dichiard che gli baero bastati tre pugni per mettere a terra Kou
Yunxing. Kou Yunxing incontrd anche questo altrotemdente. L'inglese si lancio all’attacco con
una serie continua di colpi, Kou Yunxing si piegastaviava, saltava, si muoveva, sfuggiva alla sua
aggressione. Dopo dieci round il pugile ingleseséirato. Alla ventesima ripresa l'avversario
sferrd un potentissimo gancio destro e Kou Yunxhbasso ed alzo il braccio destro, per aprire |l
braccio destro dell'avversario. Velocemente utdiziuie dita della mano destra come una spada
nella tecnica dell’ immortale che indica la stradg ® « UCA) toccando un punto nel mastoide
dell’avversario facendolo rovinare al suolo scaafiQuesto incontro e la dimostrazione resero
molto popolari le arti marziali Cinesi. In seguit@uoshu Dui si reco a tenere dimostrazioni ad
Amburgo, a Francoforte, a Monaco, eccetera. In ojdi I'evento creo scalpore e tutti i giornali
tedeschi all’'unisono scrissero che il Wushuessenza dell’arte e fiero nello spétt.

2 Zhou Bin=a , Bolin Aoyunhui Shangde Henan Wushu Mingjid . £¥i 8, Y",I: 4« (Famosi studenti di
arti marziali dell' Henan ai Giochi Olimpici di Bero), articolo del’Agenzia Xinhua e Dahebat” z
280 ,Y2“#| (6% ,YPY %



In questa foto i membri femminili della squadra3lioshu assieme ad altre atlete come per esempio
la nuotatrice Yang Xiugiong%/** ), la corritrice Li Sen ¢ A ) ed il capo del gruppo femminile
Huang Liming T™ 4). Da destra Fu Shuyun, Liu Yulfda Zhai Lianyuan.

Hu Yumef racconta che gli atleti della squadra di Wushuagitrarono dodici sequenze in gruppo:
Shierlu Tantui ( aCAB 7T, Gambe Scattanti in dodici vie), Longquawx5 Pugilato del

Drago)/ un esercizio di combattimento in coppia a mancandetto Mulan Cong JunfE £p
Mulan si unisce all'esercito),Manjianghongf{"44w 'Azolla Imbricata Rossa), Song Taizu
Sanshi'er Changquan (/+ b ad4KTE , Pugilato Lungo in trentadue figure di Song Taizu)
kunwujian (9 & ), Damojian E“> &, la spada di Bodhidharma), Wu Song Xie Jian da& (

> $Z O, il sangue di Wu Song schizza sulla sciabola)aShwhuzi (1 % , doppi bastoncini),
Qinglong YanyuedaoW'Un Y O, Alabarda dalla lama a forma di luna del Drago \de), Wuhu
Duanmen Qiang (<#,K% » , Lancia delle cinque tigri che rompono la porta)encandone in
realta solo undici. Egli aggiunge che Zhang Wenguyamatico il Chaguan, Wen Jinming il
Mianquan 4E E, Pugilato Cotord), Kou Yunxing un alabarda di 64 chilogrammi, Jiisheng la
Catena a Nove Sezioni, Liu Yuhua le Doppie Sciatohai Lianyuan% #t$e) il Ti Jianzi C+!0

%, un tipo di volano).

Jiang Desherfg presentando i contenuti di un libro di Zhang Baaahe dopo la loro selezione a
Shanghai ad ogni membro della Squadra di Arti Mdiriazionali fu assegnato un certo numero di
esercizi da portare in dimostrazioneZtang Jingguang( 6 O 7 )?® Wulu Chaquan (CA °£ ,
Quinta via del Pugilato di Cha), Erlu Chada@CA ° O, Sciabola di Cha in due vie)/§ O ,

Leve in Coppia), Sanlu JuequatrCA42 £ Pugilato Tagliente in tre vie), Meihuada&g7 O,
Sciabola del Fiore di Prugno), Dadao Dandad O * O , Alabarda e Sciabola), Kunwujian{

2 uPeiL T , Wushu Liangxiang Aoyunhtii f,/ .E¥ i (Le Arti Marziali performano alle Olimpiadi), acthlo
apparso in Xiamen Ribafk¥2°z del 08 agosto 2008

% Hu Yumei6)" Z ,72 Niangian Wushu Cong Nanjing Zouxiang Shijie/72 /- £, «CE & é+! (settantadue
anni dopo il Wushu da Nanchino all'arena mondiatef;hengshi Kuaibac x A z e http://news.sina.com.cn/s/2008-
01-24/023913314863s.shtml

% Da notare gia una differenza con altre fonti, ithfa altri articoli & Fu Shuyun a dimostrare weguenza di
Mianzhang.

% Jiang Desheng E6z, Jindai Zhongguo de Aoyun Jig/, O,Y .E¥A... > (ricordi olimpici della Cina moderna),
Agenzia di stampa Xinhua.. #, 23 luglio 2008, articolo che presenta I'omoniritwd di Zhang Bo

% Questo & chiaramente un errore. L'autore si 6é&ria Zhang Wenguang che in seguito viene citatettamente.



&), Dadao Qiang ¢/ O » , Alabarda e Lancia), Chuanyangjiad,{ & , Spada del Puro Yang),
Duijian (/& , Spada in coppia), Chagiang’¢ , Lancia di Cha), Kongshou Jin Qiang® £°- ,
Mano vuota avanza sulla Lancia), Kongkougiad@( ¢ , Lancia della bocca vuota), Dui
Zhagiang (/#+ , Lancia in coppia), Wuhuguni§# ¢ , bastone delle cinque tigri), Dubigupd(
7— ¢Bastone del Braccio Indipendente), ecceterdfen Jingming(#b AJA Jinquan (d E,
Pugilato di broccato), Danmengiangsk?z », Lancia della scuola Dan), Duogiang ¢ , Lancia
che vince), Dui Sanhe Jian'p Y& , Spada in coppia delle tre coordinazioni), Dui @én(/ O
“a), Duizhagiang (#¢ ), Shaozigiang @ % -, lancia battitrice), Duipidao (/O , Sciabola in
coppia che fende); Zheng Gexian(£/ YBu)?’ Guanshizhui (4 & ), Suxingjian ("6 & , Spada
della stella notturna), Dandao Qiang*(© ¢ ,Sciabola e Lancia eseguita in coppia con Kou
Yunxingy/ Kunlundao (U, O , sciabola del Kunlun), Shuangdag @ , doppia sciabola),
Shuangdao Qiang{O » , Doppia sciabola e lancia eseguita in coppia ctmaiZ

Lianyuany ,Feicha (V3 Z, forca volante), Dadao dui Qiang{O 7/« , Alabarda in coppia con la
lancia, praticata con zhai Lianyuapy, Dadao Xiaodao ¢/ O & O, Alabarda e Coltello eseguita in
coppia con Zhang Wenguampg Duijian (/& , spada in coppia), Dui Bada/(@ ( , Otto colpi in
coppia, in collaborazione con Zhai Lianyugn Sanzhangiang# 7+ , Lancia delle tre battaglie);
a Jin Shisheng(G/-E£#6) Xiaomoquar( 2> £ )?®, Shaolingiang @/« , Lancia della Giovane
Foresta), Shaolingunde / ¢ , Bastone della Giovane Foresta), Yingzhandad@ , Sciabola
che intercetta il nemico), Qiankunqua$ (@ £ , Pugilato delluniverso), Meihuadgaz87 O,
Sciabola del Fiore di Prugno), Feihu jM?<# g, tridente della tigre volante), Panlonggun{n ¢,
Bastone del Drago che di avvolge), Meihua Dada&87 ¢ O, Alabarda del Fiore di Prugno),
Meihua Shuangaian(Z87; « , doppie lance del Fiore di Prugno), Liuhe Shuargd® Y, O );
a Zhang Er'ding (6 é74) Luohan ying §,” F , Immagine degli Arhat), Liuhe ShuangdaB ¢

; O, Doppie Sciabole delle Sei Coordinazioni), Duijiah€ ), Tongbi E/7-; Gun (¢), Shaolin
(&), Chunqgiu Dao ¢/ O , Alabarda delle primavere e degli autunni), Chan# £ ),
Shuangchong (£ , doppi urti); aKou Yunxing ( aeE¥ /) Wuzi Meihua / % Z87 )?°,
Meihuagiang( Z87 ¢ , lancia del fiore di prugno), Feitianzhang/p a , Palmo della divinit/
volanti), Hushengiang ¥D€ « , Lancia e scudo), Shaolinqua(/ £ , Pugilato della Giovane
Foresta), Meihuada¢ Z87 O, Sciabola del Fiore di Prugno), Wuhudadg<¢Z O , Sciabola delle
Cinque Tigri), LianhuanpouX&?), + , Analisi Continua), Longxingjiafn>/ & Spada ad azione di
drago), Kailugun (OCA ¢ Bastone che apre la strada), Xiaolingu&{¢ ), Guandao Yilu ¢( O
OCA Alabarda in una via), Meihuagouz87.J~, uncino del fiore di prugno;&hai Lianyuan (5~
#"Z) Silu Chaquan CCA °E , Quarta Via del Pugilato di Cha), Panlongchong 7 ), Dadao
Qiang (& O - ), Meihuagiang (87 ¢ ), Shuangdao Jin Qiang;(OE£°+ ), Kunlundao (U, O ),
Taijiquan (¥ VE ), Dui Bada (/@ ( ), Qinlong Dadao #7'Un ¢i O, Sanijituo (b 6 — , tridente );
aFu Shuyun ( Z#'f ) Dahongquan (i4w E, Grande Pugilato Rosso), Kunwujia®( & ), Dui
Kunwujian (/9 & ), Ershisi Shi@ °4 , 24 figure), Longxingjian dui dandao qun giang/(
>1&+05y+ ),Qimeigun (J%,b ¢Bastone delle sopracciglia), duiquad £ ), Zilonggiang

( %Un », Lancia del figlio e del drago), Luohandas, { O , Sciabola degli Arhat), Erlanggund
F£ ¢, Bastone di Erlang), Shuangjiary € ), Xiaohuadao @87 O, sciabola del piccolo fiore);a
Liu Yuhua ( )7 # ) Er Dahongquan @ d4w E, Grande Pugilato Rosso Due), Wolongdaol{?
O, sciabola del talento nascosto), Dui Kunwujiahl{ & ), San Dahongquan# d4w E,

27 Anche qui devo presumere un errore e che si tratéialtd di Zheng Huaixian.

|| nome & Shaomoquarsg > E, pugilato del minimo contatto)

%9 Un altro nome sicuramente da correggere: Wuzi Meif% Z8t , cioé il Fiore di Prugno del Maestro Wu,
lasciando sottointeso il Pugilato, che era il rainMeihuaquan da cui proveniva Kou Yunxing.



Grande Pugilato Rosso Tre), Taiji Lianhuandap ¥£3), O , sciabola Concatenata del principio
supremo), Dui Dandao Jin Qiang/¢ OEF°+ ), Shuangdao f O ), Duiquan (/ £ ), Xiaowugiang
(47+ , Piccole cinque lance), Pipagiang { « , lancia pipa), Zimugun %/¢ ¢, Bastone
madre e figlio), Qimeiguni{%, P §,Longxingjian Un 7 &, Spada a forma di drago), Feilongjian
(N3Un & spada del drago volant®)« ad Hao Ming (F2J4) Wuxingchui (>/& ), Taijiquan (y V
E), Xingyiquan (7 & £ ), Luohanquan4,” £ ), Bafa Qimen Quan @"? K% E), Taiji Shisan
Dao () VV PO , Sciabola delle tredici tecniche del principio seimo), Taiji Tuiquan § V/}

E), Pugilato delle spinte del pricipio supremmio parere molti nomi di tecniche sono errati, a
causa di una certa confusione sugli ideogrammi.

Secondo un articolo del “Baoding RibdbWen Jingminglimostrd il Mianquan 4£ B, I'arte

della lancia (¢, giangshu), le leve § O, ginna), Kongshou duo Qiang@Q < , mano vuota
cattura la lancia), eccetera.

Ma chi erano questi atleti prima di arrivare allen@iadi?

Zhang Wenguang@\ T ) e Liu Yuhua ()" # ) erano di Kaifeng © O). Liu Yuhua , Kou
Yunxing (ceE¥ |) originario di XuchangAe &) e Jin Shisheng di Lingba&J r ) avevano tultti
partecipato alla costituzione dell' Henan GuosharGti ,,0 O O[ ) di Kaifeng (O O) dove
ottennero l'incarico di insegnafte.

Zhang Wenguang( 06\ T ) e nato il 15 gennaio 1915, da una famiglia dellaoranza
musulmana Hui a Tongxuxia&iAe " ) nel distretto di Kaifeng © O). Fin dall'infanzia pratico
Wushu. Nel 1929 segui gli insegnamenti di ChangnZieg ( 8° ) nel Chaquan{E ). Nel
1933 entro all'Accademia Centrale di Guoshu di Manc(,» O Of ) dimostrandosi molto
versato nella pratica delle sequenze (Ta@#) e nelle competizioni di combattimento (Duikang
Boji, 14D ). Negli anni trenta egli fu ripetutamente campioagionale nella lotta)Ct ) e Arti
Marziali.

Kou Yunxing (0eE¥ 1), € nato il 12 marzo 1898 a Xuchafsiga . Nel 1925 inizio a praticare con
Cao Zhenpu { B ) dellaScuola Meihua Nel 1928 partecipa al Primo Esame Nazionad&)

1 0 O 059 ), classificandosi nel primo gruppo di merito . N&R9 assume l'incarico di
allenatore della Palestra di Arti Marziali dellao@ncia di Henan"(,,0 O O[ ), spostandosi a
vivere con tutta la famiglia a Kaifeng) O).

Jin Shisheng(G!-E*6), il cui nome era Jin Ligui@! C ), & nato nel 1907 a Lingba&Jr). Fin
dall'infanzia studid Shaolinquars€ | E ). A 10 anni inizid a praticare Hongquaij E ) con un
insegnante di Xi'arT *). Nel 1932 entra della Palestra di Arti Marziatild Provincia di Henan
(",,00 O[ )diventando il discepolo preferito del Direttorelld Palestra Liu Pixiani(@ ).
Liu Pixian (ié ) era un praticante di dodicesima generaziodaihuaquan ( Z8t1 E), che era
stato vice direttore dello Zhongyang Guoshu GuarQ( O[ ). Jin ShishengG!-E*6) sposo la
figlia di Liu Pixian , Liu Zixia (i3 L6 ) ed e considerato tredicesima generazione di Mejhan e
seconda generazione di Shaomoquan. Nel 193/ Shisheng conquisto la prima posizione
nellEsame Nazionale di Guosha O O O5@ ) potendo proseguire i suoi studi presso lo
Zhongyang Guoshu Guan.

% secondo me questo & il nome corretto che dovretsbearsi anche nelle parti precedenti del tesiplmngxingjian.

¥ Ran Wenyuam\ A , Lixian Zhuming Wushu Jia Wen Jingmirg ”, &/, «#b AJA (Wen Jingming un
famoso esponente delle arti marziali di Lixian)pBig Ribao20°z  del 30 dicembre 2006. Ho qualche dubbio sul
nome dell'autore dell’articolo.

%2 Zhou Bin=a , Bolin Aoyunhui Shangde Henan Wushu Mingjid . £¥i 8, Y",I: 4« (Famosi studenti di
arti marziali dell' Henan ai Giochi Olimpici di Bero), articolo del’Agenzia Xinhua e Dahebad” z



Zheng Huaixian (F! OBU) naque nel 1897 a Baiyang DianbiaR"@#<EZ) nell'area amministrativa
di Xin‘anxian (... *” ) nella provincia di Hebei'{i ). Perse la madre all'eta di tre anni e a otto
anni resto orfano anche di padre. Assieme ai fra@lggiori inizio a lavorare nei campi. Fin
dall'infanzia segui come maestri di Wushu Li Egpf# a[ ) detto "Re della Forca Volante
(Feichawandy® )" ) e Wei Jinshan@$G| B soprannominato "Artiglio di Ferro" (Tiezhuazhi,

'V % ). Da adulto onoro come maestro il celebre Sunngif@/y x ). Nel 1928 si trasferi a
Shanghai dove si sposo. Per guadagnarsi da vigeiggmrno faceva delle dimostrazioni presso un
tempio ed in altre zone della citta. Dopo molti iagirperseveranza divenne membro della
associazione “Pingmin Guoshu Chuanxi Shellg O 65/ ) e divenne insegnante di Wushu
presso l'istituto femminile “Liang-Jiang Nuzi Tiydhuanke Xuexiao” ("4 H% (6% &/};6 )e
I'universita “Jiaotong Daxue”yEi ii; ).*

Wen Jingming (#p AJA) & nato a Lixian£6 ” ) in Hebei nel 1905. A sette anni inizid a studiare
wushu. Dal suo maestro Luo Chenglj &0 ) apprese la Grande Lancid ¢ ), Pugilato Morbido
(4E E), Kaoshou FanziJ¢ 5B %), la spada, eccetera. Nel 1929 si guadagno 'asiomie come
istruttore di arti marziali nel Comando della Piiilitare di Beiping (i H , altro nome di
Pechino utilizzato tra il 1929 ed il 1947). Nel D4 trasferi a Taiyuany(t ) in Shanxi come
ufficiale per condurre il gruppo degli istruttofi\ushu. Nel 1933 su sollecitazione di Luo
Dagiang 5, i » %, si presento al Secondo Esame Nazionale (Nadjmomgyang Dier Jie Guoshu
Dakao,» 1 a O 5@ ), dove si qualifico con Sciabola e Lancia nellecsela categoria
di merito. In questo modo sia Luo che Wen vennemmassi allo Zhongyang Guoshu Gtran

Da sinistra: Liu Yuhua, Zhai Lianyuan e Fu Shuyun

3 Zheng Guangl&! CA , Zhonghua Wushu hongdong Bolin Aoyunhe: £E } o/ :E¥i (Le arti marziali
Cinesi provocano sensazione ai giochi olimpici dilBi0), Yangzi WanbadA % /z articolo del 6-8-2008

34 Luo Dagiang & anche chiamato Luo Cher)li§0 ) originario di Boyexian (G£ " ) . Egli era molto portato nel
maneggio della Grande Lancia e nel Pugilato MorltifoE). Per questa sua abilita era chiamato “Dagiang Luo

Xiji"( U 5,'nd%s ).

% Sulla data ingresso di Wen Jingming al Guoshu Gli&tanchino si trovano informazioni divergentiéahi la

colloca nel 1930, chi nel 1932 e chi nel 1933. lgtato per quest’ultima perché appare in Chang C&lihg e Zhou
Lishang =9)>E, Zhongguo Wushu Renmin Cidia®/; «4EsM , Renmin Tiyu Chubanshe, 1994, Pag.312. Nella
voce a lui dedicata si dice che prima di prendere Chengli come maestro, segui gli insegnamerdiedkui C Q) e

di Jia Junfeng@ Y A).



Liu Yuhua ()*# )| € nata nel 1916 a KaifengX ). Essendo di costituzione fisica egild
genitori fin dall'infanzia le fecero praticare artarziali per acquistare vigore, seguendo il capo
della squadra di Wushu del Guoshu Guan dell'Hedark;utong ¢/d & ). A partire dal 1929
partecipo ai meetings di wushu dell' Henan , d€ltea del Nord (Huabe# 1 ), ai Giochi

nazionali e agli esami nazionali, ottenendo serdpgdi ottimi risultati. In seguito sposo Wen
Jingming &p AJA).

Zhai Lianyuan (5'E3 ) & nata nel 1913 a TaixingxiatR(l” ) nell’area amministrativa di
Taizhou [A 3 ) nella provincia di Jiangsu. Fin dall'infanzia piaticato Wushu. Dopo aver finito la
scuola media, ottenne 'ammissione al collegiodiiazione fisica femminile di Shanghai Liang
Jiang Tizhuan ¢"4 (e ) dove ebbe la guida della famosa insegnante dswuble JianlanQd &
E).36

Fu Shuyun (Z#; f ) nacque nel 1915 a Shanghai. Si appassiono #limanziali fin dall'infanzia.

A dodici anni si trasferi con il padre a Tianjip"(1 ) dove ottenne di entrare a studiare nel locale
Guoshu Guan. Nel 1933 si qualifico per entraredalfademia Centrale. Qui apprese vari sottostili
di Taijiquan (Cher. , Yang =, Wu , Wu!; , Sun. ) e divenne molto abile nell’eseguire il
Mianquan 4E E) ed il Bagua Lianhuantui@ ;E3),7T , Gambe concatenate degli Otto Trigrammi).
SuZhang Erding (6 éTa) eLin Shaozhou(14¢ = ) non sono riuscito a trovare informazioni
che riguardano la biografia, solo di Zhang Er'demgacconta che studiasse in Giappone. Nel
“Dizionario dei Nomi Famosi delle Arti Marziali Casi™’ invece di Zhang Er'ding citato tra i
membri del gruppo di Guoshu troviamo Zhang Er'shed@ ), purtroppo non vi € una voce
specifica che racconti la sua biografia.

Del Capitano della squadidao Ming (F2JA), sappiamo che era originario di Tianjin, che fu
allievo di Li Ruidong #*3 i1 ) nel Taijiquan della famiglia Li e che era il pigsdella scuola
primaria Tianjin Pei Cai Xiaoxuef{'u 1" & ; , Scuola primaria per lo sviluppo dei talenti di
Tianjin). Scrisse numerosi articoli per incita®mpatrioti alla pratica del Wushu. La sua scuola a
livello sportivo nazionale primeggio e si pensosgrazie alla pratica del Wushu introdotta da
Hao Ming nella scuola, tanto che elementi di spgebGuomindang pensarono di prenderla a
modello. Egli scrisse il libro “Zhonghua Wushu”#!; , arti marziali cinesi) in cui descriveva
le origini, i vari tipi e le armi del Wushu, libche venne stampato in Cinese, Tedesco ed Infflese.
Hao Ming era fratello del celebre attore dell’ Opédi Pechino Hao Shouchef? QE.).

% Henan Daxue Xuanchuan Zhongdian Tuljie ii ; x 6G¢&Z } (Introduzione ad alcuni punti focali da
pubblicizzare dell' Universita dell' Henan), pag. 1

37 Chang Cangd"| e Zhou Lishang=9)>E, Zhongguo Wushu Renmin Cidiat®/; «4EsM , Renmin Tiyu
Chubanshe, 1994, Pag.383

3 Huang Weil™ @ Wang Zhihu)® =E” , Bainian Zhongguo kan Tianjin Aoyun Qingyuan DiyitheS/ O,a p

i .E¥S4i1 O£ (per cento annila Cina osserva Tianjin come pitia con molti olimpionici), articolo apparso in
Chengshi KuaibacE x Az il 19 luglio 2005



Lo stadio olimpico

Postfazione

Purtroppo non tutte le fonti che ho consultato daMa stessa versione degli avvenimenti, inoltre
sarebbe interessante vedere quale sia statatenza di questa squadra nei giornali Tedeschi ed
occidentali. In alcuni casi i nomi dei componergild Squadra di Guoshu contengono un nome
diverso. Non tutti gli scritti citano la dimostrane di Amburgo che si sarebbe tenuta prima della
cerimonia di apertura dei giochi. La sequenza desgicizi nelle dimostrazioni e le localita dove
esse si svolsero sono soggette a racconti difietenfoto che corredano I'articolo sono prese dagl|
articoli citati in bibliografia.

Di recente e stato presentato un film che si ispitalcuni dei personaggi che hanno partecipato a
questa squadra dal titolo "Duobiao"({§ ) o "Champions".

Come abbiamo visto due membri della Squadra di Rwesano praticanti di Meihuaquan. Kou
Yunxing in maniera piu chiara rispetto a Jin Shighenfatti quest’ultimo ha iniziato il suo
rapporto con le arti marziali praticando Hongquaoke molto tardi ha seguito gli insegnamenti di
Li Pixian; inoltre Li Pixian stesso gli ha trasmessa sua visone molto particolare del Meihuaquan,
filtrata da altre esperienze e mescolata consltriquali Taijiquan, Xingyiquan e Baguazhang in
guello che é il Shaomoquan. Kou Yunxing invecesti# in pieno la sua appartenenza al Wuzi
Meihuaquan, basti guardare agli esercizi che hecate Jiang Deshefijegati a questo atleta:

molti di essi compaiono anche nel libro di Kou Feaag (figlia di Yunxing),Wuzi MeihuaquanSi
tratta delle forme con lo stesso nome dello stil@aleuni esercizi di armi quali Meihuagiang,
Meihuadao, Longxingjian. Negli esercizi predisp@sr Jin Shisheng possiamo ragionevolmente
pensare che oltre allo Shaomoquan, provenissetoidsggnamenti di Li Pixian Meihuadao,
Meihua dadao e Meihua Shuanggiang.

% Jiang Desheng 6z, Jindai Zhongguo de Aoyun Jig/, O,Y .E¥A... > (ricordi olimpici della Cina moderna),
Agenzia di stampa Xinhua.. #, 23 luglio 2008, articolo che presenta 'omoniritwd di Zhang Bo



Fu Shuyun

Zhang Wenguang e Wen Jingming si allenano pressaoashu Guan

Un gruppo di studenti cinesi, sostenitori dellalsquadra nazionale, in una strada di Berlino iss$an
la scritta “Benvenuti al gruppo della delegazioneeSe”
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articolo apparso in http://www.chinesemartialatg&%20SHU-YUN.html
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19/12152991347.shtml
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* Ran Wenyuan®\ A | Lixian Zhuming Wushu Jia Wen Jingming ™, 4/, b AJA (Wen
Jingming un famoso esponente delle arti marzidlixian), Baoding Ribacco®z  del 30
dicembre 2006

*Wang Lihui)® pE” , Kou Yunxing: Bolin Aoyunhui Shang de Xuchang Ref¥/ S o/ :E¥i
B,YAea -+ (Kou Yunxing: un abitante di Xuchanky andato ai Giochi Olimpici di Berlino)
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* Zhou Bin = a , Bolin Aoyunhui Shangde Henan Wushu Mingpd.E¥ /78, Y,/ &«
(Famosi studenti di arti marziali dell' Henan aoGhi Olimpici di Berlino), articolo dell’Agenzia
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